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Introducao

A semelhanca dos relatérios anteriores, no
"Portugal, Balanco Social 2023"* comecamos
por descrever a pobreza a partir do rendimento,
para, de seguida, nos debrucarmos sobre
outras dimensdes: a privacao material, as
condic6es de habitacdo e o acesso a educacao
e a saude. Descrevemos também a relacao
entre a pobreza e a situagao laboral e o nivel
de educagdo. Discutimos, ainda, as diferencas
regionais, a desigualdade na distribuicdo do
rendimento e o impacto das transferéncias
sociais na mitigacdo da pobreza. Damos
destaque a dois grupos especialmente
vulneraveis: os mais velhos e as criancas.

Este relatorio tira partido dos dados individuais

do Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento

de 2022 (ICOR 2022), implementado no inicio do

ano de 2022, para fazer uma descri¢ao detalhada

da pobreza e desigualdade em Portugal.’

*Os autores do estudo agradecem a parceria com a Fundacdo La Caixa.

Para complementar a analise, sempre que
possivel, apresentamos estatisticas provisérias
do ICOR 2023, disponibilizadas pelo INE a 20
de fevereiro de 2024.2 Recorremos ainda a
outras fontes de dados, como o Inquérito ao
Emprego do INE, do Instituto do Emprego e
Formacao Profissional e da Seguranca Social.

Esta edicdo conta com um capitulo especial
que discute a saide mental e o bem estar,
com base no ICOR 2022, e outro sobre as
percecgdes, expectativas e confianca nas
instituic6es, usando dados do Eurobarémetro.

1. Neste inquérito, as variaveis ligadas ao rendimento e a situacdo laboral dizem respeito a situagao
dos inquiridos em 2021, enquanto as variaveis de privacdo material dizem respeito a situacdo de 2022.
2. O ICOR 2023 é recolhido pelo INE no inicio de 2023, e inquire as familias sobre as situa¢ées

de privacdo em 2023 e acerca da sua situacdo financeira e profissional em 2022.
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No 2° Semestre de 2023, o numero de inscritos
no centro de emprego aumentou sobretudo entre
0s jovens e as pessoas com educacao secundaria.
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ALGUNS DESTAQUES DA EDICAO 2023

Em 2023, os problemas que os residentes Em 2023, mais de
afirmam ser mais relevantes para Portugal sao
a Inflacao, a Saude e a Situacao Economica.

(0)
. o 90%
Pessoas com dificuldades financeiras que

nao confiam nas instituicoes:
das pessoas com

dificuldades
financeiras
avalia como
ma a situacao

97% 82, 5% 66% da economia

e do mercado

PARTIDOS JUSTICA GOVERNO de trabalho
POLITICOS OU CAMARAS .
MUNICIPAIS Portugues.

A inflacao levou a subida da insatisfacao economica,
que afeta quase 2/3 da populacao pobre.
Aumentou a percentagem da populacao pobre sem capacidade para:
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Em 2023, 3,6 em Em 2023, 32% dos beneficiarios
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Estado
social do pais

QUAL E O ESTADO DA POBREZA EM PORTUGAL?

Em 2022, o limiar de pobreza em Portugal era
de 6608 €/ano, ou 551 €/més. A taxa de risco de
pobreza e de pobreza extrema diminuiram, em
2022, para 16,4% e 10%, respetivamente.

A pobreza é mais comum entre as pessoas
desempregadas (41,3%), as familias monoparentais
(29,9%) e os individuos com niveis de escolaridade
mais baixos (21,9%). Também as mulheres tém maior
taxa de risco de pobreza que os homens (16,8% vs
15,9%). A taxa de risco de pobreza entre as pessoas
que trabalham com contrato temporario é quase

o triplo da registada entre quem tem contratos sem
termo (20,6% e 7,4%, respetivamente, em 2022). O
risco de pobreza também é mais elevado para os

estrangeiros (28,5%) comparado com os locais (16,1%).

Para analisar o grau de pobreza, calculamos o hiato
de pobreza, que é a diferenca entre o rendimento
de cada agregado e o limiar de pobreza. O indice

de severidade de pobreza, que da mais peso aos
agregados com hiatos de pobreza maiores, diminuiu
de 2,9%, em 2021, para 2%, em 2022.

Em 2023, esta taxa de risco de pobreza subiu para
17%. Logo, o nimero de pessoas em risco de pobreza
aumentou 60 mil. A taxa de pobreza aumentou
principalmente entre as mulheres, com um aumento
de 0,9 pontos percentuais em 2023. O aumento na
prevaléncia da pobreza reflete-se em todos os grupos
etarios, principalmente entre as criancas, cuja taxa
de pobreza aumentou 2,2 pontos percentuais face a

2022. A taxa de pobreza dos empregados foi de 10%
em 2023 (-0,3 pontos percentuais face a 2022). Para
os desempregados houve uma subida de 3 pontos
percentuais, para 46,4%.

QUAL E O ESTADO DA PRIVAGAO EM PORTUGAL?

A taxa de privagdao material e social também
diminuiu. Em 2022, 12% das pessoas encontravam-

se em situac¢do de privagao material e social e 5,3%
em situagao de privagao material e social severa. A
privacdo material e social é 5 vezes mais comum entre
a populacdo pobre do que entre a ndo pobre.

Para além da pobreza monetaria e material, no
“Portugal: Balanco Social 2023"” analisamos outras

privac¢des essenciais, incluindo as relacionadas com
a saude e a habitacao:

A taxa de risco de pobreza
entre os trabalhadores
com contrato

temporario ¢ quase

3X a de quem tem
contratos permanentes.
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. Em 2022, 21,3% das pessoas pobres auto-
avaliam a sua saide como ma ou muito ma;
na populacdo ndo pobre, essa percentagem €
de 11,6%. Os pobres reportam mais doencas
cronicas e prolongadas: 50,6%, o que compara
com 43,5% para a populagao nao pobre. Os
pobres tém niveis de privacdo mais elevados,
especialmente nos cuidados de medicina
dentaria, que nado sao disponibilizados pelo
Servico Nacional de Saude: 39,3% vs 13,7%.

- A populagdo pobre tem caréncias habitacionais
bastante marcadas. Em 2022, 20,5% das familias
pobres viviam em alojamentos sobrelotados (face
a 7,2% da populagdo nao pobre). A proporcdo da
populagdo com encargos habitacionais excessivos
é, também, maior entre as familias em risco de
pobreza. Cerca de 33,9% dos agregados pobres
em Portugal tém encargos com a habitacao
que excedem 40% do rendimento do agregado
(face a 6,6% da populacdo ndo pobre).

QUAL E O ESTADO DA DESIGUALDADE
EM PORTUGAL?

Entre 2008 e 2020 observou-se uma reducdo da
desigualdade na distribuicdo do rendimento

em quase todos os indicadores. Entre 2020 e

2021, a tendéncia inverteu-se. Os 10% mais ricos
detinham, em 2022, quase 8 vezes mais rendimento
disponivel do que os 10% mais pobres. Em 2023,

a desigualdade do rendimento aumentou; o

Figural - Quartis do rendimento disponivel (em %)

indice de Gini subiu de 32 para 33,7. A Figura 1
mostra que os 25% mais ricos detinham cerca

de 47% da riqueza do pais, a comparar com 0s
25% mais pobres, que detinham apenas 10,8%.

QUAIS SAO AS DIFERENGAS REGIONAIS
RELATIVAS A POBREZA E DESIGUALDADE?

A Figura 2 mostra as importantes disparidades
regionais na incidéncia de pobreza,

privacdo material e social e desigualdade

na distribuicdo do rendimento.

« Aprevaléncia da pobreza é maior nas
Regides Autdbnomas, que também tém
mais privagdo material e social e mais
desigualdade do que Portugal continental.

. Ataxa de pobreza esta quase 10 pontos
percentuais acima da média nacional
na Madeira, a regidao com maior taxa de
pobreza em Portugal, e 9 pontos percentuais
acima da nacional nos Acores.

. Ataxade privacdo material e social severa
desceu em todas as regies de Portugal entre
2021 e 2022, com a excecdo dos Agores.

. Aregido com maior desigualdade foi os
Acores, que foi também aquela em que a
desigualdade mais aumentou face ao ano
anterior, seguida da Madeira e do Centro.
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Em 2023, a taxa de risco de pobreza diminuiu
ligeiramente em todas as regibes, exceto em

Lisboa e na regiao auténoma dos Acores. O Algarve
continua ser a regido continental com a maior

taxa de pobreza, 19,7%, apesar da reducdo de

2,4 pontos percentuais face a 2022. Em Lisboa,
por outro lado, registou-se uma subida de 4,3
pontos percentuais face a 2022. A desigualdade,
medida através do coeficiente de Gini, aumentou
em todas as regibes, exceto no Alentejo.

i - Tax: risc reza, Portugal e Regioes (em %
Figura 2 - Taxa de risco de pobreza, Portugal e Regioes (em ?

TAXA RISCO DE POBREZA

Portugal

Regido Auténoma

da Madeira Norte
25,9 16,4

Regido
Auténoma 25,1 Centro
dos Agores
Algarve Area
Metropolitana
de Lisboa

Alentejo

PRIVACAO MATERIAL E SOCIAL SEVERA

Portugal

Regido Auténoma
da Madeira Norte

Regido
Auténoma 9.8 Centro
dos Acores
Algarve Area
Metropolitana
de Lisboa

Alentejo

COEFICIENTE DE GINI

Portugal
Regido Auténoma
da Madeira Norte
324
Regido
Autébnoma 34,8 Centro
dos Acores
31,8
30,8 ;

Algarve Area
Metropolitana
de Lisboa

Alentejo
2021
2022



ESTADO SOCIAL DO PAIS

COMO VIVEM OS MAIS NOVOS
E OS MAIS VELHOS?

As criangas sdo um dos grupos da populacao
mais vulneravel a situac¢es de pobreza e
exclusao social. A taxa de risco de pobreza
entre as crian¢as diminuiu entre 2021 e 2022
(de 20,4% para 18,5%), pelo que ainda ha mais
de 302 mil menores pobres em Portugal.

A populacdo com mais de 65 anos tem uma
taxa de risco de pobreza de 17% em 2022,
um valor superior a média nacional (16,4%), o
que significa que ha, em 2022, 416 mil pessoas
com mais de 65 anos que sao pobres.

Os maiores graus de privagdo em agregados com
criancas e entre os mais velhos observam-se

nas capacidades de: (i) pagar uma semana de
férias fora de casa (47,5% entre os mais velhos e
31% nos agregados com criancas); (i) fazer face
a despesas inesperadas (32% nos agregados
com criangas e 31% entre os mais velhos); (iii)
substituir moéveis usados (cerca de 38% para
ambos os grupos).

O rendimento da familia esta relacionado com
a frequéncia da creche e pré-escolar - quase
8 em cada 10 criancas pobres ndo tém acesso a
creche e, entre os 4 e 0s 7 anos, as mais pobres
sdo as que menos frequentam o pré-escolar.

A escolaridade tem um papel importante na
mitigag¢do da transmissdo intergeracional da
pobreza.

No que toca a habitacdo, apesar de os mais velhos
serem o grupo com maior dificuldade em manter
a casa adequadamente aquecida, nas outras
dimensdes de privagdo habitacional apresentam
menores taxas de privacdo do que os adultos
menores de 65 ou agregados com criancgas. Ainda
assim, quase um quarto dos idosos vive em

casas com o telhado, paredes, janelas e chao
permeaveis a dgua, e 1% vive em alojamentos
sem instala¢des de banho/duche no interior.

QUAL FOI O IMPACTO DA INFLAGCAO NAS
CONDICOES DE VIDA EM PORTUGAL?

Para avaliar o impacto da inflagdo nas condi¢des de
vida das pessoas é necessario analisar indicadores
de privacdo ou medidas subjetivas de bem estar
econdmico, que medem diretamente a capacidade
das pessoas fazerem face a despesas essenciais.

Verifica-se um aumento na insatisfagdo econémica
e nas dificuldades para chegar ao fim do més

da populagao pobre e da popula¢ao nao pobre,
bem como um aumento da prevaléncia de sobre-
endividamento entre os ndo pobres. A insatisfa¢do
econdmica é especialmente frequente na populagdo
pobre, afetando quase dois tercos dos individuos.

A percentagem de pessoas pobres com priva¢do ou
privacdo severa aumentou entre 2021 e 2022, em
contraste com a diminui¢do da priva¢do entre os ndo
pobres. Aumentou a percentagem da populac¢do pobre
sem capacidade para aquecer a casa, para assegurar
uma despesa inesperada, para pagar uma semana
de férias, para comer proteinas em dias alternados,
para substituir méveis usados, para comprar roupa,
para encontros sociais uma vez por més, ou para
adquirir computador. Ndo aumentou a percentagem
de pessoas com atraso no pagamento da hipoteca
ou de contas mensais como agua ou eletricidade,

0 que podera resultar das medidas de mitigacao
implementadas pelo governo. Na popula¢do nao pobre,
ha uma diminuicao generalizada da privacao, a excecao
da capacidade para refei¢cdes proteicas em dias
alternados, que aumenta em 0,6 pontos percentuais.

Quase

S em cada 10

criancas pobres
nao tém acesso a creche
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A percentagem de pessoas pobres que nao
recorreram a uma consulta ndo dentaria e dentaria
aumentou em 7,1 e 20 pontos percentuais,
respetivamente. No caso da populagao nao

pobre, estes aumentos cingem-se a 1,8 e 6 pontos
percentuais. A percentagem de pessoas pobres

a viver em alojamentos sobrelotados e que
consideram os custos de habitacdo um encargo
excessivo aumentou em 1,9 pontos percentuais. Tais
agravamentos ndo afetam as pessoas nao pobres.

QUAL E O ESTADO DO MERCADO DE TRABALHO?

Um indicador fortemente relacionado com a
pobreza é a intensidade laboral - a percentagem
de tempo total do ano em que os adultos entre

18 e 64 anos do agregado estdo a trabalhar. A
percentagem de pessoas em agregados pobres com

muito baixa intensidade laboral, isto é, nos quais
as pessoas adultas trabalham menos de 20% do

tempo, era de 21,4% em 2022. Para os agregados
ndo pobres, este valor diminui para 2,6%.

Para compreender melhor a evolu¢cdo do mercado
de trabalho podemos analisar os dados do Instituto
de Emprego e Formacao Profissional (IEFP), que
permitem descrever evolu¢cdo mensal do nimero de
inscritos nos centros de emprego nas diferentes
regides de Portugal continental.3 A Figura 3 mostra
a variacdo percentual entre o nimero mensal de
pessoas registadas nos centros de emprego em 2023
e 2022, para Portugal e para a cinco regiées NUTS 2
do territério continental. De forma geral, durante o
primeiro semestre de 2023, o numero de inscritos
esteve abaixo do periodo homélogo de 2022; no
segundo semestre, a tendéncia inverteu-se.

Figura 3 - Variacao homologa de individuos registados no centro de emprego por regioes
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No Algarve, as varia¢des atingiram picos mais
pronunciados. Em abril de 2023 o numero de inscritos
estava mais de 15% abaixo do més correspondente
em 2022. Por outro lado, em Agosto de 2023 o
ndmero de inscritos estava mais de 10% acima do
de Agosto de 2023. Esta tendéncia de aumento

face ao ano anterior manteve-se em Setembro

e Outubro de 2023. No Alentejo, por outro lado,

0 numero de inscritos nos centros de emprego

em 2023 foi sempre superior aos dos meses
correspondentes em 2022, variando entre 2% e 11%.

O mapa da Figura 4 mostra a distribuicdo da taxa de
inscritos nos centros de emprego em percentagem

da populagao residente em idade ativa para os
municipios do territério continental. E visivel que os
municipios com taxas mais altas se localizam na regido
Norte e no interior das regides Centro e Alentejo.

A Figura 5 mostra a propor¢do de trabalhadores que
trabalhou maioritariamente a partir de casa no terceiro
trimestre de 2023, por numero de horas trabalhadas,
nacionalidade, rendimento, idade e escolaridade.

O trabalho remoto é mais prevalecente entre as
pessoas que trabalham mais de 35 horas/semana
(19,7%), entre os residentes sem nacionalidade
Portuguesa e de origem noutros paises da Europa
(37,7%), nas pessoas com maior salario/hora
(38,4%), com ensino superior (39,2%) e entre os
jovens com idades entre 25 e 34 anos (19,7%).

Em sentido contrario, os residentes estrangeiros de
fora da Europa (15,2%), os trabalhadores que tém
até o ensino basico (4,1%) e que tém salarios/hora
mais baixos (4,6%) afirmam menos frequentemente
ter trabalhado maioritariamente a partir de casa.

Figura 4 - Inscritos no Centro de Emprego, em 2023, por municipio (em %)
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Figura 5 - Teletrabalho (em %)
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A Figura 6 mostra a proporcdo de contratos
temporarios de acordo com o nimero

de horas trabalhadas, a nacionalidade, o
rendimento, a idade e a escolaridade.

Os contratos temporarios concentram-se sobretudo
nos trabalhadores que trabalham menos de
35 horas/semana (37,4%), nos estrangeiros

37,7
38,4
18,7
19,7
39,2
20 25 30 35 40

residentes com origem ndo Europeia (38,5%),

nos trabalhadores com saldrios/hora mais baixos
(22,1%) e nos trabalhadores com ensino secundario
(18,7%). A distribuicdo por idade enfatiza a grande
concentracdo de contratos temporarios entre

0s mais jovens: entre os 18 e 24 anos, 52% dos
trabalhadores tém contratos temporarios, entre

0s 25 e 34 anos esta proporg¢ao é de 24,4%.
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Figura 6 - Contratos temporarios (em %)
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QUAL E O PAPEL DAS TRANSFERENCIAS SOCIAIS? No relatério “Portugal, Balanco Social 2023"
complementamos a analise do papel das transferéncias

As transferéncias sociais monetarias por sociais usando dados da Seguranca Social. Em 2023
velhice, como as pensdes, sdo as que tém maior havia cerca de 1,2 milh8es de beneficidrios de abono
numero de beneficiarios - recebidas, em 2022, de familia (menos 26,5 mil do que em 2022) e o valor
por cerca de 26,5% da populagdo. Na auséncia de médio mensal do apoio era de 90,88 €. A grande
transferéncias, como o subsidio de desemprego, maioria dos beneficiarios do abono de familia tem
de doenca ou as pensdes, haveria mais pobreza e menos de 18 anos e é do sexo masculino. Existem cerca
desigualdade: segundo o ICOR 2022, a taxa de risco de 216 mil rapazes a receber apoio até aos seis anos
de pobreza, em 2022, subiria de 16,4% para 21,5% (em média 36 mil por ano de idade) e cerca de 340
(se considerarmos apenas pensdes) e para 42,5% (se mil entre os 7 e 18 anos (em média 31 mil por ano de
ndo considerarmos qualquer transferéncia social); idade). A diferenca de género reflete a distribuicdo por
o coeficiente de Gini subiria de 32 para 37,8. género da populagdo residente.*

15
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O rendimento social de inserg¢do (RSI) destina- € anuais. Em 2023, havia 241 mil beneficiarios
se a pessoas em situacao de pobreza extrema, a receber RSI, o que corresponde a 122 mil
gue necessitem de apoio para melhorar a sua familias apoiadas. O valor médio do apoio por
integragao social e profissional. Um dos critérios beneficiario era de 133,2 €, e por familia de
de atribuicao do subsidio é o rendimento mensal 283,49 €. A Figura 7 mostra a distribuicdao do
do agregado. Em 2024, para uma pessoa que viva numero de beneficiarios por idade e género.
sozinha, a soma dos seus rendimentos mensais A maioria dos beneficiarios (cerca de 63 mil,
teria que ser inferior a 237,25 €, equivalente a 2847 ou 32% do total) tém menos de 18 anos.

Figura 7 - Numero de beneficiarios do rendimento social de insercio por género e por idade
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e bem-estar



Saude mental
e bem-estar

A Tabela 1 mostra a frequéncia de atividades
associadas a um estilo de vida saudavel. A maioria
das pessoas em risco de pobreza (quase 60%) indica
fazer pouco exercicio fisico, uma proporc¢do quase 11
pontos percentuais acima da da populacdo ndo pobre.
Os pobres reportam também mais comummente
consumir pouca fruta, ou legumes/saladas (6% e 7%,
respetivamente). Por outro lado, o consumo elevado
de tabaco é mais significativo entre a populacdo
pobre (16,4%, o que compara com 15% entre os ndo
pobres), tal como o consumo de bebidas alcodlicas
(38,7% para os pobres, 32,4% para os nao pobres).

No dia-a-dia, a popula¢do pobre demonstra maiores
dificuldades quotidianas: 29% reporta dificuldades de
visdo (+10 pontos percentuais que a populagao ndo pobre),
24% reporta dificuldades de memoria ou concentragao
(+6,7 pontos percentuais que a popula¢do ndo pobre), e

Tabela 1- Habitos menos saudaveis (em %)

quase 15% reporta dificuldades em ouvir ou caminhar.

Quase 16% das pessoas em risco de pobreza afirmam
gue raramente ou quase nunca se sentiram felizes
(mais do dobro do que a populagdo nao pobre). No
que toca a satisfacdo com as rela¢des pessoais, 5,4%
dos pobres reporta um nivel baixo de satisfacdo (um
valor mais de 3 vezes superior ao dos ndo pobres).

A populacdo em risco de pobreza esta mais suscetivel a
situacdes de isolamento social. Entre os pobres, 12,9%
reporta ter-se sentido so, e 8,3% ter-se sentido excluido.
Em ambos os casos, estas propor¢des sao mais de

duas vezes superiores entre os pobres do que entre os
nado pobres. A populacdo em risco de pobreza indica
também mais frequentemente ndo ter participado em
atividades lddicas (quase 6%), e ter poucos encontros
com familiares (11%) e com amigos (15%).

POPULACAO POBRE POPULAGCAO NAO POBRE

POUCO

Exercicio fisico 59,5 48,6
Consumo de fruta 5,9 3,5
Consumo de legumes ou saladas 7,2 44
ELEVADO

Consumo de tabaco 16,4 15,0
Consumo de bebidas alcodlicas 38,7 324
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Percecoes, Expectativas e
Confianca nas Instituicoes

Para identificar situacdes de fragilidade econdmica,
recorremos a uma pergunta do Eurobarémetro em
que os respondentes avaliam a frequéncia com que
tém dificuldade a pagar as contas e comparamos
as pessoas que reportam dificuldades na “maior
parte das vezes” com as que reportam “quase
nunca” ter dificuldade em pagar as contas.

A maioria das pessoas avalia a situagao atual como ma
em todas as dimensdes, exceto na economia europeia.
Verifica-se, igualmente, que as pessoas com dificuldades

tém uma avaliacdo mais negativa da situagdo. A excecdo
é, de novo, a economia europeia, que é avaliada mais
negativamente por quem nao tem dificuldades.

O descontentamento das pessoas que tém dificuldades
€ muito elevado e atinge mais de 90% nas dimensd&es
Portugal, Economia Portuguesa e Mercado de
trabalho Portugués. £ também interessante assinalar
que a maior diferenca de percecdo entre quem

tem e quem nao tem dificuldades é nas dimensdes

dos servicos publicos e do mercado de trabalho.

Figura 8 - Percentagem de pessoas que avalia a situacao atual como ma em diferentes dimensoes
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PERCECOES, EXPECTATIVAS E CONFIANCA NAS INSTITUICOES

A evidéncia na Figura 9 reflete a situacdo
macroecondmica no final de 2023, com a inflagdo a
marcar as preocupagdes das pessoas. A salude e a
situagdo econémica sdo as outras duas vertentes
as quais os individuos atribuem uma importéancia
elevada, com mais de 27% das pessoas que quase
nunca tém dificuldades e mais de 38% das que

tém dificuldades a aponta-las como prioridade.

Os dados também revelam um leque de
prioridades diferentes consoante a situagao
financeira das pessoas. Assim, a divida publica, a

Figura 9 - Problemas mais relevantes em Portugal (em %)

situacdo internacional, a habitacao, a educacgao
e a inflagdo sao prioridades apontadas mais
frequentemente por quem ndo tem dificuldades
do que por quem tem dificuldades. Em sentido
contrdrio, os impostos, a situa¢do econdmica e a
saude sdo indicados como problemas importantes
mais frequentemente por quem tem dificuldades.
A maior discrepancia revela-se na educacgao: a
prevaléncia de pessoas que a classificam como
importante é trés vezes maior entre quem ndo
tem dificuldade, por comparagao com quem

tem dificuldade na maior parte das vezes.
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PERCECOES, EXPECTATIVAS E CONFIANCA NAS INSTITUICOES

As pessoas com dificuldade tém maior probabilidade
de responder que ndo tém confianca nas
instituicdes do que aquelas que ndo tém
dificuldade, com duas exce¢8es apenas. Por um

lado, o sistema de salde, que é a instituicdo na

qual mais pessoas confiam, sem diferenca entre
individuos com e sem dificuldade (cerca de 88%).

Por outro lado, no caso dos media, sdo as pessoas
com menos dificuldades que menos confiam (42%).

As pessoas que vivem numa situa¢do econdémica
mais confortavel declaram maior satisfagao com a
democracia do que aquelas que tém quase sempre
dificuldades para pagar as contas. Verifica-se que

a satisfacdo com a democracia é menor ao nivel
nacional do que europeu. Mais de um em cada

dois individuos que tém dificuldades manifesta- se
insatisfeito com a democracia em Portugal. Por outro
lado, é ao nivel da Unido que hd mais discrepancia
entre a prevaléncia de insatisfacdo das pessoas com
maior e menor dificuldade para pagar as contas.
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